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2.6. Обучение проводится в первую и вторую смену. Занятия учащихся организуются с 10.00 до 20.00 (в отдельных случаях занятия могут начинаться в 9.00 час.).
2.7. Продолжительность занятия соответствует одному академическому часу и устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических особенностей, допустимой нагрузки учащихся с учетом санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.
Для детей дошкольного возраста устанавливается продолжительность занятия 30 мин., для детей школьного возраста – 45 минут.
Исключение составляют занятия в хореографических объединениях (для учащихся в возрасте до 8 лет) и в объединениях с использованием компьютерной техники (для учащихся в возрасте до 10 лет), где один академический час – 30 минут.
2.8. После 30-45 минут теоретических занятий организуется перерыв длительностью не менее 10 минут.
2.9. Перерыв между сменами для уборки и проветривания помещения составляет не менее 30 минут.
2.10. В целях реализации здоровьесберегающего подхода при организации образовательного процесса во время занятий в обязательном порядке предусмотрены физкультурные паузы.
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Pesxnm 3aHsaTHIl yaamuxcst
Myununna.rlbnoro OX0/I’KETHOr0 Y4pesKIeHH s JON0JHHTEeIHHOr0 00pa30BaHus
JleTcko-1oHomecKoro neHTpa «Mepuauan»

1.06mue mos1oskeHust

1.1.Pexxum 3aHATHI yyammxcss MyHHIMIAIEHOTO GIODKETHOTO yUPEX/ICHHS TOMOIHUTENFHOIO
obpasoBanus JleTcko-foHOIIECKOro IeHTpa «Mepuauany» (manee-Pexum) paspaGoTaH B
COOTBETCTBHH C: .
-Qenepanbrbv - 3akoHOM «O6 o6pasosannu B Poccuiickoit ®enepamumy ot 29.12.2012 r.
Ne273-D3; i
-IlopsnkoM  opraHM3alMd ¥ OCYINECTBIEHHS  OOpa3OBATENBHOM  JAEATENHHOCTH IO
JOTIOJIHATENBHBIM ~ 00IIe00pa3oBaTeNbHBIM ~ IPOTpaMMa,  YTBEPXKICHHBIM  [PUKA30M
MunucrepcTsa o6pazoBanus H Hayku Poccuiickoit ®enepaunu ot 29 asrycra 2013 r. N1008r;
-CaHHTapHO-3IHIEMHOJIOTHIECKUME  IpaBwiaMd ¥ Hopmamu CanlluH 2.4.4.3172-14
«CaHuTapHO-3IHIEMHOJIOTHYECKHE TPeOOBaHHSI K YCTPOWCTBY, COLEP)KAHHIO M OpraHHU3aIluy
pexuma paGoThl 00pa30BaTENbHBIX OpraHM3alMil MOMONHUTENBHOrO 00pa3oOBaHHs JIeTeiiy,
yTBepXkeHHbIME [locTaHoBNeHHeM ['aBHOrO roCyJapCTBEHHOrO —CaHHTApHOTO Bpaya
Poccuiickoit ®enepanuu ot 04.07.2014 r. Ned1r.;
-YeraBoM MyHHIMIAIEHOTO OIO/UKETHOrO  yYpEeXACHHSI IOIOJHUTENBHOTO O00pa3OBaHMS
JIeTCKO-IOHOIIECKOTO IeHTpa «Mepuauany (nanee —YupexieHue).
1.2.Hacrosmuii pexHM perjlaMeHTHPYeT OpraHH3alHi0 OOydYeHHS II0 JIOTIONHATENBHEIM
o6meo6pa3oBaTeIbHEIM IPOrpaMMaM B Y UpexIeHHH.

2.Pexum 3aHATHH yJammxcsl.
2.1.PexxuM pernaMeHTHpPYeTCs: KaJIeHAAPHBIM y4eOHBIM rpad) KoM, PaClIMCaHHeM 3aHsATHIA.
2.2.Enunune#i u3MepeHHss y4eOHOro BpeMEHH M OCHOBHOW (POpMOH OpraHuzanuu
06pa3oBaTebHOro Ipollecca B Y UpeIeHHH SIBISICTCS y4eOHOe 3aHsTHE.
2.3.Pacniucanne 3aHATHH COCTaBISIETCS aAMHHUCTpAlMell YUpek[IeHHs II0 MpeCTaBIECHHIO
IIE/IarOroB C y4eTOM CO3/aHus Hauboliee GIArONpPUATHOTO pexuMa 06pa30BaTeIBHOrO MpoLecca
JUI y4JallluXcsl C YyYeTOM HX BO3PACTHBIX H HHIUBHAYATbHBIX OCOOEHHOCTEH, MOXeTaHHIMH
poauTenel (3aKOHHBIX IMPEACTaBHTENeH) HECOBEPIIEHHONETHHX YYalIMXCs H B COOTBETCTBHH C
CaHUTapHO-3IHUIEMHOJIOTHYECKUMH TPEeOOBAHUSIMH. ‘
2.4.YueOnblit ron B YupexaeHun HaunHaercs ¢ 01 ceHTs0ps, 3aBepmiaeTcs B COOTBETCTBHH C
Y4eGHBIM ILIAHOM COOTBETCTBYIONIEH AOTONHHTETEHOM 061eo6pa3oBaTeIbHO IPOrpaMMBI.
2.5.ITponomKHTENbHOCTS YIeOHOM Helelu CoCTaBseT 6 JHel.
2.6.06y4eHre IPOBOIUTCS B NEPBYIO M BTOPYIO CMEHY. 3aHSTHS YYallUXCs OPraHH3YIOTCS C
10.00 110 20.00 (B OTZENBHBIX CITyYasX 3aHATHS MOTYT HaunHaThes B 9.00 vac.).





